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20 sierpnia, sroda Wspomnienie sw. Bernarda, opata i doktora Kosciota

Bernard urodzit sie w rycerskim rodzie burgundzkim, na zamku Fontaines pod Dijon (Francja) w 1090 r. Jego ojciec, Tescelin, nalezat
do miejscowej arystokracji jako wasal ksiecia Burgundii. Jego matka (Aletta) byta corka hrabiego Bernarda z Montbard. Jako chtopiec
Bernard uczeszczat do szkoty prowadzonej przez kanonikéw diecezjalnych w St. Vorles, gdzie ojciec Bernarda miat swoja posiadtosc.
Ojciec marzyt dla syna o karierze na dworze ksiecia Burgundii. W Boze Narodzenie Bernardowi miato sie pojawi¢ Dziecie Boze i
zachecac chtopca, aby poswiecit sie stuzbie Bozej. Kiedy Bernard miat 17 lat (1107), umarta mu matka. Zwrdcit sie wowczas do Maryi,
by mu zastgpita matke ziemska. Bedzie to jeden z ryséw charakterystycznych jego ducha: tkliwe nabozenstwo do Bozej Matki.

Majac 22 lata wstapit do surowego opactwa cystersow w Citeaux, pociggajac za sobg trzydziestu towarzyszy mtodosci. Niedtugo
potem rdwniez jego ojciec wstapit do tego opactwa. Zywoty Bernarda gtosza, ze wsréd niewiast powstata panika, iz nie beda miaty
mezow, bo wszystko, co byto najszlachetniejsze, Bernard zabrat do zakonu.

Nadmierne pokuty, jakie Bernard zaczat sobie zadawac, tak dalece zrujnowaty jego organizm, ze byt juz bliski smierci. Kiedy tylko
poczut sie nieco lepiej, wraz z 12 towarzyszami zostat wystany przez $w. Stefana, opata, do zatozenia nowego opactwa w poblizu
Aube, w diecezji Langres, ktéremu Bernard od pieknej kotliny nadat nazwe Jasna Dolina (Clara Vallis - Clairvaux). Jako pierwszy
opat teqgoz klasztoru otrzymat Swiecenia kaptanskie. Miat wowczas 25 lat. W tym opactwie pozostat przez 38 lat jako opat. Stad tez
rozpowszechniat dzieto $w. Roberta (+ 1110) i $w. Stefana (+ 1134) przez zatozenie 68 nowych opactw, totez stusznie nadano mu tytut
wspotzatozyciela zakonu cystersdw. Bernard nadat mu bowiem niebywaty dotad rozwdj w catej Europie. Co wiecej, oprocz nowych

kandydatow w szeregi jego syndw duchowych zaczeli sie zaciggac takze zwolennicy reformy z wielu opactw benedyktynskich.

Bernard byt nie tylko gorliwym opatem swojej rodziny zakonnej. Zastynat takze jako mysliciel, teolog i kontemplatyk. Umiat taczy¢
zycie czynne z mistyka. Majac do dyspozycji na rozmowe z Bogiem tak mato czasu w ciagu dnia, poswiecat na nig dtugie godziny nocy.
Zatozyt okoto trzystu fundacji zakonnych, w tym takze cysterska fundacje w Jedrzejowie. Wywart wptyw na zycie Kosciota swej epoki.
Byt jedng z najwiekszych postaci XII wieku. Nazwano go "wyrocznig Europy”. Byt obroncg papieza Innocentego II. Potozyt kres
schizmie Anakleta w Rzymie. Z polecenia Eugeniusza Il ogtosit I krucjate krzyzowa. Napisat requte templariuszy, zakonu powotanego

w 1118 r. do ochrony pielgrzyméw od napaddw i stania na strazy Grobu Chrystusa. Wyjednat takze u papieza jej zatwierdzenie.

Bernard bardzo zywo bronit czystosci wiary. Wystapit przeciwko tezom Abelarda, znanego dialektyka, bardzo awanturniczego i zbyt
intelektualizujgcego prawdy wiary. Sktonit go do pojednania z Kosciotem.

Bernard zastynat takze swymi pismami. Jest ich wiele: od drobnych rozpraw teologicznych, poprzez utwory ascetyczne, kofczac na
listach i kazaniach. Z traktatow najwazniejsze to: O ?asce i wolng woli, O stopniach pokory i pychy, Ksi?ga o mi?owaniu
Boga, Pi?? ksi?g do papie?a Eugeniusza Il1. Z jego kazan najpiekniejsze to komentarze do Piesni nad piesniami (1136) i O
Naj ?wi ?tsze] Maryi Pannie. Wsrod listdw zachowat sie takze list do biskupa krakowskiego.

Bernard wyrdzniat sie takze nabozenstwem do Meki Panskiej. Na widok krzyza zalewat sie obfitymi tzami. Bracia zakonni widzieli
nieraz, jak czule rozmawiat z Chrystusem ukrzyzowanym. Dla wyrazenia swojej mitosci do NMP nie tylko pieknie o Niej pisat, ale
czesto Jg pozdrawiat w Jej Swietych wizerunkach. Powtarzat wowczas radosnie Ave, Maria! Legenda gtosi, ze raz z figury miata mu

odpowiedzie¢ Matka Boza na to pozdrowienie stowami: Salve, Bernardzie! lkonografia czesto przedstawia go w tej wtasnie
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sytuacji. Nadzwyczajny dar wymowy zjednat mu tytut "doktora miodoptynnego”.

Zmart w Clairvaux 20 sierpnia 1153 r. Do chwaty swietych wyniost go papiez Aleksander IIl w 1174 roku. Doktorem Kosciota ogtosit
Bernarda papiez Pius VIII w 1830 roku. W osiemsetng rocznice jego smierci Pius X1l w 1953 r. wydat ku czci $w. Bernarda piekng
encyklike, zaczynajaca sie od stdw Doktor miodop?ynny. Bernard jest czczony jako patron cysterséw, Burgundii, Ligurii, Genui,

Gibraltaru, Pelpling, a takze pszczelarzy; wzywany jako opiekun podczas klesk zywiotowych, sztormdw oraz w godzinie smierci.

W ikonografii Bernard przedstawiany jest w stroju cysterskim. Jego atrybutami sg m.in.: ksiega, krzyz opacki, krucyfiks; Matka Boza z

Dziecigtkiem, narzedzia Meki Panskiej, pioro pisarskie, rézaniec, trzy infuty u stop, réj pszczeli, ul. zrodto: brewiarz.pl
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