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11 sierpnia, poniedziatek Wspomnienie $w. Klary, dziewicy

Klara urodzita sie w Asyzu w 1193 lub 1194 r. Byta najstarsza z trzech corek pana Favarone z rycerskiego rodu Offreduccio i jego zony
Ortolany. Jej matka, podczas cigzy, w trakcie modlitwy ustyszata stowa: "Nie boj sie, gdyz to dziecko zabty$nie swym zyciem jasniej niz

storice!" Pod wptywem tych stow nadata dziewczynce imie Klara (z jezyka tacinskiego clara - jasna, czysta, stawna).

Klara wzrastata w atmosferze mitosci i poboznosci. Gdy miata 12 lat, w Asyzu zaczat swa dziatalnos¢ Jan Bernardone, przyszty $w.
Franciszek. Z czasem zaczat zdobywa¢ ludzi, ktérzy poswiecali swe zycie Bogu. Klara czesto spotykata sie z nim, by zrozumiec jego
stowa. Rodzice, zamozni mieszczanie, daremnie dwa razy usitowali wydac corke za maz. Klara poprosita bowiem Franciszka, by zwrocit
sie z prosba do biskupa Asyzu, aby mogta stac sie siostra Braci Mniejszych. W Niedziele Palmowa 28 marca 1212 r. z catg rodzing
poszta do pobliskiego kosciota. Po poswieceniu palm kazdy odbierat palme z rak biskupa. Biskup Gwidon podszedt jednak sam do
Klary i wreczyt jej palme - byt to umowiony wczesniej znak zgody. Tej samej nocy dziewczyna wymkneta sie z domu, by oddac zycie
Chrystusowi. Z rak $w. Franciszka otrzymata zgrzebny habit i welon zakonny. Po pewnym czasie przytaczyta sie do niej jej siostra, bt.

Agnieszka.

Klara odméwita powrotu do domu swoim krewnym, ktdrzy przyjechali, by ja do tego przekonac. Franciszek wystawit siostrom maty
klasztor przy kosciotku sw. Damiana. Pierwsza jego ksienig zostata Klara. Franciszek bardzo cieszyt sie z powstania tej rodziny
zenskiej. Kiedy bowiem bracia byli zajeci zyciem apostolskim, siostry miaty dla nich stanowi¢ zaplecze pokuty i modlitwy. Zakon nosit
nazwe Pan Ubogich, potem nazwano je Il Zakonem, a popularnie klaryskami. W 1215 roku Innocenty Ill nadat zakonowi Klary
"przywilej ubostwa'. Siostry nie mogty posiadac zadnej wtasnosci, a powinny utrzymywac sie jedynie z pracy swoich rak. Odtad San
Damiano stato sie kolebkg nowego Zakonu. Wstepowaty do niego gtdwnie corki szlacheckie, pozostawiajac wszystko i wybierajac

skrajne ubdstwo.

Swoje zarliwe modlitwy Klara wspierata surowym zyciem, czestymi postami i nocnymi czuwaniami. Dokonywata juz za zycia cudow -
cudownie rozmnozyta chleb dla gtodnych sidstr, uzdrawiata je, wyjednata im opieke Jezusa. Pod koniec zycia doznata cudownej taski;
kiedy bowiem nadeszta noc Narodzenia Panskiego, ostabiona i chora Klara pozostata na swym postaniu. Otrzymata jednak taske
widzenia i styszenia Pasterki, odprawianej w pobliskim kosciele z udziatem Franciszka i jego braci. Z tego tez powodu $w. Klara

zostata patronka telewizji. Po $mierci Sw. Franciszka caty trud utrzymania zakonu spadt na jej barki.
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Klara w klasztorze sw. Damiana zyta przez 42 lata. Wyczerpujace posty, umartwienia i czuwania spowodowaty, ze 11 sierpnia 1253 r.
umarta. Nastepnego dnia odbyt sie jej uroczysty pogrzeb, ktdremu przewodniczyt papiez Innocenty IV. Jej ciato ztozono w grobie, w
ktorym przedtem spoczywato ciato $w. Franciszka. Juz dwa lata pdzniej Aleksander IV, po zebraniu koniecznych materiatow

kanonizacyjnych, ogtosit j3 swieta. Papiez dokonat jej uroczystej kanonizacji w Anagni w 1255 roku.

Ikonografia najczesciej przedstawia $w. Klare z monstrancjg w reku. Podanie bowiem gtosi, ze w czasie najazdu Saracenéw na Asyz
Klara miata ich odstraszy¢ Najswietszym Sakramentem, ktory wyniosta z kosciota. Blask ptyngcy z Hostii miat jakoby porazi¢ wroga i
zmusi¢ go do ucieczki. Legenda powstata zapewne na tle szczegolnego nabozenstwa, jakie miata $w. Klara do Eucharystii. zrodto:
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