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czwartek, 31.07.2025

1 sierpnia, Pierwszy pigtek miesigca

Alfons Maria urodzit sie 27 wrze$nia 1696 r. w Marinelli pod Neapolem, w zamoznej rodzinie szlacheckiej. W dwa dni potem otrzymat
chrzest. Jego ojciec marzyt dla niego o karierze urzedniczej. W rodzinnym patacu Alfons miat doskonatych nauczycieli. Wykazywat
takze od dziecka niezwykta pilno$¢ do nauki i duze zdolnosci. Gdy ukonczyt szkote podstawowa, zostat wystany na studia prawnicze na
uniwersytet w Neapolu. Miat wtedy zaledwie 12 lat (1708). Kiedy miat zaledwie 17 lat, byt juz doktorem obojga praw. Ojciec planowat
Alfonsowi odpowiednie matzenstwo. Wybrat mu nawet cdrke ksiecia, Teresine. Ta jednak wstapita do zakonu i niebawem zmarta.
Alfons po kilku latach praktyki adwokackiej, zniechecony przekupstwem w sadownictwie, ku niezadowoleniu ojca postanowit spetnic
swoje marzenia. Przed obrazem Matki Bozej w Porta Alba ztozyt swojg szpade i rozpoczat studia teologiczne (1723).

Po 4 latach studiow Alfons przyjat swiecenia kaptanskie (1727). Miat wowczas 31 lat. Pragnac zycia doskonalszego, marzyt o zakonie.
Zamierzat najpierw wstapic do teatyndw, potem do filipindw albo do jakiejs kongregacji misyjnej. Nie mdgt sie jednak zdecydowac. Z
zapatem oddat sie wiec pracy apostolskiej wsrod mtodziezy rzemie$lniczej i robotniczej. Gromadzit j3 w dni wolne od pracy, grat z
nimi na gitarze i $piewat utozone przez siebie piesni, uczyt prawd wiary. Zastynat tez jako doskonaty kaznodzieja. Po trzech latach
nadludzkiej pracy musiat uda¢ sie na wypoczynek do Amalfi. Nie przestat tam jednak pracowac. Zetknat sie z rodzing Sidstr
Nawiedzenia. Zajat sie nimi i przeksztatcit je na Kongregacje Zbawiciela. Byt to mtody zakon kontemplacyjny. W przysztosci bedzie on
stanowit zefiskg gataz redemptorystow.

Alfons zauwazyt, ze tamtejsi gdrale nie majg dostatecznej opieki duszpasterskiej. Dojrzata wiec w nim mysl utworzenia zgromadzenia
meskiego, ktore oddatoby sie pracy wsérdd najbardziej opuszczonych oraz zaniedbanych. Tak powstato dzieto "Najswietszego
Odkupiciela” (redemptorystow). Byt to rok 1732. Na zatwierdzenie requt nowej rodziny zakonnej Alfons nie czekat dtugo. Zatwierdzit
ja niebawem papiez Benedykt XIV (1749).

W 1762 r. papiez Klemens XIll mianowat Alfonsa biskupem-ordynariuszem w miasteczku S. Agata dei Goti. Alfons miat wtedy juz 66
lat. Zgodnie ze zwyczajem przyjetym w Kosciele, udat sie do Rzymu, by przedstawic sie papiezowi. Z Rzymu podazyt do Loreto, by w
tym sanktuarium uprosi¢ sobie btogostawienstwo u Matki Bozej. Pomimo wieku, z mtodziericzym zapatem zabrat sie do pracy:
wizytowat, przemawiat, spowiadat, odwiedzat kaptandw i zagrzewat ich do gorliwosci, reformowat klasztory, budzit nowe powotania
kaptanskie i zakonne. Wszystkie dochody, jakie mu pozostawaty dzieki nader skromnemu zyciu, oddawat ubogim i fundacjom nowych
placowek swojej kongregacji. Kiedy nastat gtdd, sprzedat sprzety i naczynia domu biskupiego, aby za to kupic chleb dla gtodujacych.
Jako biskup nie tylko nie zmienit surowego trybu zycia, ale go nawet obostrzyt, twierdzac, ze teraz musi pokutowac za swoich
wiernych. Sypiat mato, jadt tylko zupe, chleb i jarzyny, nosit wtosiennice i kolczasty tancuch, biczowat sie czesto do krwi.

Nadmierne trudy, wiek i surowy tryb zycia wyniszczyty jego organizm tak, ze poczut sie zmuszony prosi¢ papieza o zwolnienie z
obowigzkdow pasterza diecezji. Paraliz kregostupa byt dla niego bolesnym krzyzem. Po 13 latach pasterzowania powrdcit wiec do
swoich duchowych synéw (1775). Wskutek zatargu politycznego rozdzielono redemptorystow na dwie odrebne grupy. Papiez
ustanowit nad redemptorystami, zamieszkatymi na terenie Panstwa Koscielnego, osobnego przetozonego, a redemptorystow
neapolitanskich pozbawit wszelkich przywilejow. Zatozyciel bolat nad tym, ale znosit to cicho, z poddaniem sie woli Bozej. Do tych
cierpien przyczynity sie cierpienia fizyczne: reumatyzm, skrzywienie kregostupa i inne. Pochylony do ziemi, nie mogt juz chodzic i

zostat przykuty do fotela. Bog doswiadczyt go takze falg udrek moralnych: pokus, oschtosci i skruputow.
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Alfons Liguori zmart 1 sierpnia 1787 r. w wieku 91 lat. Stawa jego Swietosci byta tak wielka, ze Pius VI juz w 1796 roku nakazat
rozpoczecie procesu kanonicznego. W 11 lat potem (1807) zostat ogtoszony dekret o heroicznosci cnét Alfonsa. Pius VIl dokonat jego
uroczystej beatyfikacji w 1816 roku, a Grzegorz XVI kanonizowat go w 1839 roku. W 10 lat potem Pius IX osobiscie nawiedzit grob sw.
Alfonsa (1849) i przy jego relikwiach odprawit Msze Swieta. Z tej okazji jako wotum ofiarowat swoj pierscien. Podobny pierscien
ofiarowat Jan XXIII w 1960 roku na wies¢ o kradziezy, jakiej dokonano w kaplicy sw. Alfonsa. Pius IX ogtosit sw. Alfonsa doktorem

Kosciota (1871), a papieze Benedykt XV, Pius XI i Pius XII w publicznych wypowiedziach oddali mu najwyzsze pochwaty.

Sw. Alfons Liguori byt ekspertem w tym, co dzisiaj nazywane jest teologig pastoralna. W swojej kaptariskiej pracy wygtosit ponad 500
misji i rekolekgji. Najwiecej jednak zastuzyt sie Kosciotowi Chrystusa jako pisarz, jeden z najptodniejszych, jakich znajg dzieje
chrzescijanistwa. Do dziet, ktore mu zjednaty najwiekszg stawe, naleza: Teologia moralna, Uwielbienia Maryi, ktére zdobyty az
324 wydania w roznych jezykach; rekordowa popularnosc osiggneta mata ksigzeczka Nawiedzenie Naj?w. Sakramentu i Naj?w.
Maryi Panny, ktéra doczekata sie ponad 2000 wydan w réznych jezykach. tacznie wymienia sie 160 tytutdw prac, napisanych przez
$w. Alfonsa, ktorych liczba wydan siegneta 17 125 w 61 jezykach! Sw. Alfons pisat dla wszystkich: dla kaptandw, klerykow,
zakonnikéw, spowiednikdw, wiernych. Dzieta jego obejmuja teologie dogmatyczng, moralng i ascetyczna. 26 kwietnia 1950 roku
papiez Pius XII ogtosit $w. Alfonsa patronem spowiednikéw i profesoréw teologii moralnej. Nauczanie duchowe $w. Alfonsa
zdominowato zycie chrzescijanskie Italii XVIII w. Jest patronem zakonu redemptorystow; adwokatéw, 0séb $wieckich, spowiednikow,

teologdw, zwtaszcza moralistow.

W ikonografii sw. Alfons przedstawiany jest w czarnej, zakonnej sutannie lub w szatach biskupich. Czasami trzyma krzyz lub ma

rdzaniec na szyi. Bywa, ze stoi przy nim aniot z pastoratem i mitra. Zrodto: brewiarz.pl
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