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Duchowe zmartwychwstanie do nowego zycia

Uroczystos¢ Zmartwychwstania Panskiego kieruje nasze mysli ku odlegtej przesztosci, gdy

Chrystus opuscit po $mierci swoj grob. Przenosi nas takze w blizej nieznang przyszto$¢, poniewaz
wszyscy mamy nadzieje na zycie wieczne. Wielkanoc nie jest jednak tylko swietem historycznych
wspomnien o Jezusie, ktory przed dwoma tysigcami lat pokonat smier¢, ani tez mglistym marzeniem
0 powrocie ludzkosci do zycia. Jezeli wierzymy w prawdziwe powstanie Jezusa Chrystusa z martwych
i pragniemy Jego moca takze w nas samych przezwyciezy¢ zto, $mierc i grzech, musimy juz teraz
zaczac osobista wedrowke ku ostatecznemu zmartwychwstaniu i odradzac sie duchowo kazdego
dnia. Droga ta sprawi, ze wyjdziemy z grobu naszych wad przemienieni, promieniejacy dobrem
pochodzacym od samego Boga.

W tej wielkanocnej refleksji przyjrzymy sie doswiadczeniu konkretnych ludzi, ktory przeszli te
droge. Od 2013 r. Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il jest zaangazowany w resocjalizacje
0s0b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w Areszcie Sledczym w Lublinie poprzez nauke.

0d 2022 r. z mojej inicjatywy i przy wsparciu naukowcow i dydaktykéw Uniwersytetu, dziata
Centrum Studiéw, ktore oferuje studia dla osadzonych w Lublinie, ale réwniez w innych zaktadach
karnych w Polsce. Projekt umozliwia skazanym ksztatcenie sie w trybie stacjonarnym na poziomie
licencjatu i magisterium, na kierunku ,Nauki o rodzinie”, a takze przyswojenie istotnych wartosci
etycznych i humanistycznych. Dzi$ z codziennych zajec na miejscu w zaktadzie karnym korzysta az
40 studentow: kobiet i mezczyzn. Podobna liczba ukonczyta juz studia i jest naszymi absolwentami.

Zajecia z osadzonymi prowadzi i prowadzito blisko 60 nauczycieli akademickich.

Poprositem uczestnikow studiow, ale i absolwentow, ktorzy zakoriczyli juz pobyt w wiezieniu

i powrdcili do zycia spotecznego o podzielenie sie swoimi refleksjami na temat zmartwychwstania.
Chciatem by byta to refleksja na podstawie ich wiasnych przezy¢. Dlaczego wtasnie ich i dlaczego
na te wtasnie Swieta? A dla iluz z nas osoby zamkniete w zaktadach karnych przestaja istniec? Jak
czesto, nawet rodzina mowi o swoim najblizszym, ktory trafia do wiezienia ,on juz dla nas umart,
nie ma go, nie zyje w nas”? Oni sami, nasi studenci, zamknieci w zaktadach karnych pisza do mnie
,0by juz nigdy nie umrzec za zycia”. Tak wiec wszyscy ci osadzeni, zanim z powrotem trafig na tono
spoteczenstwa, muszg przejsc swoiste z martwych powstanie. | dlatego to wtasnie oni, nasi studenci
i absolwenci studiow w zaktadzie karnym s3 rzeczywistymi autorami tego listu, a ich wyznania
pozwalajg dostrzec gtéwne aspekty duchowego zmartwychwstania. Wstuchajmy sie w ten gtos,

biorac pod uwage stowa Jezusa z Ewangelii wg $w. Mateusza: ,Bytem w wiezieniu a przyszliscie do
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mnie” (Mt 25,35-40)

1. Odrodzenie do nowego zycia zaczyna sie od uznania wtasnych btedow

Wiezniowie, ktorzy podjeli trud nauki podkreslaja, ze odrodzenie do nowego zycia zaczyna

sie od pokornego uznania popetnionych btedow. Potwierdzaja w ten sposob podstawowg prawde
zycia duchowego, obowiazujaca nie tylko w chrzescijanstwie, ale znang takze w starozytnej Grecji:
~nawrdcenie jest wielkim zrozumieniem”. W tym duchu Roman, jeden z naszych bytych studentow

z Aresztu Sledczego w Lublinie stwierdza: ,Odrodzenie jest podréza, ktéra zaczyna sie od uznania
wiasnych bteddw i przyjecia odpowiedzialnosci za swoje czyny. Wymaga pokory, odwagi oraz wiary
w to, ze zmiana jest mozliwa”.

Wszyscy osadzeni podkreslaja, ze przebywanie w areszcie daje im czas na przemyslenia

prowadzace do rozpoznania swojej stabosci. Jest okazjq do nabycia Swiadomosci, ze s3 grzesznikami,
i ze z tego stanu moze ich wyzwolic tylko Bdg, dajac im nowe zycie. Pawet, ktory nadal odbywa kare
wiezienia, okresla te sytuacje w nastepujacych stowach: ,Propozycja ze strony Boga jest gotowa, ale
oczekuje On na osobistg odpowiedz - na nasze zaproszenie”. Inaczej mowigc, zmartwychwstanie

ze stanu grzechu jest Boza ofertg dang wszystkim, ktorg przyjma jednak tylko ci, ktorzy dobrowolnie
tego zapragna.

2. Trzeba umrze¢, aby zy¢ - trudnosci szansg na zbudowanie nowego zycia

Osadzeni okreslajg czesto sytuacje, ktéra doprowadzita ich do utraty wolnosci stanem $mierci.
Réwnoczesdnie, rozpoczynajac proces nawrdcenia, czyli duchowego zmartwychwstania, zaczynaja
postrzegac ten stan jako btogostawiong wine, z ktérej moze narodzic sie wewnetrzna przemiana.

Arek z aresztu przy ul. Potudniowej w Lublinie wyznaje: ,Pobyt w wiezieniu pozbawit mnie czastki
zycia, ale tez postawit mi wyzwanie, dajace szanse na zbudowanie zycia nowego, bardziej sensownego.
Refleksja nad stanem duchowej $mierci doprowadzita do przebudzenia mojego sumienia, do
odnalezienia uczu¢ wyzszych, poczucia godnosci i zwyktej przyzwoitosci, do odkrycia w sobie

catego mnostwa dobroci, wrazliwosci i tagodnosci, a przede wszystkim mitosci”. Podsumowujac

to Swiadectwo, mozna powiedziec, ze trzeba umrze, aby zy¢, albo - przywotujac stowa skierowane

przez Jezusa do Nikodema - trzeba sie powtdrnie narodzic, do lepszego zycia (por.J 3, 3).

Inny z wieznidw - Grzegorz, w swoim $wiadectwie wyrazit gtebokg prawde, stwierdzajac:
LZmartwychwstanie jest mozliwe tylko przez $mier¢, na ktérg nas nie stac. Dlatego Chrystus
zaptacit jg za tych, dla ktorych jest jedynym Panem, Droga, Prawdg i Zyciem”. W stowach tych
zawiera sie Swiadomosc istnienia dwach rodzajow $mierci. Cztowiek grzeszny umiera duchowa
Smiercig spowodowang przez zto, ktdrej powinno sie w zyciu unikac, poniewaz niszczy ona w nas
dobro i mitos¢. Lekarstwem na ozywienie po tej $mierci jest ofiara Chrystusa. Tylko On jako Syn
Bozy mdgt za nas skutecznie umrzec i zmartwychwstac. Przezwyciezyt nasza grzeszng $mierc¢ swojg
niewinng Smiercig, wynikajacg z bezgranicznej mitosci do ludzi i zakoriczong zmartwychwstaniem,

ktore przekracza prawa natury i jest darem dla kazdego cztowieka.
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3. Rola dobrego przyktadu i kultury w moralnym zmartwychwstaniu

Wiezniowie - nasi studenci podkreslaja, ze ich duchowe zmartwychwstanie dokonywato sie

w specyficznych okolicznosciach umozliwiajacych ten proces. Pierwszym warunkiem moralnego
odrodzenia byt konkretny przyktad ze strony dobrych ludzi przychodzacych z pomoca. Lukasz

tak opisuje okolicznosci swojej przemiany: ,,Podczas studidw bardzo zdziwito mnie podejscie
wyktadowcow. Dla nich byliSmy studentami, nie kryminalistami. Po raz pierwszy w zyciu bytem
traktowany jak normalny cztowiek. To wtasnie ksigdz pokazat mi prawdziwe zycie oparte na
moralnosci chrzescijanskiej. Nie wymagat ode mnie niczego i niczego nie narzucat, ale swojg
postawa sprawit, ze zapragnatem byc dobry”. To wyznanie pokazuje, jak wazna jest rola osoby, ktora
na wzor Chrystusa okazuje akceptacje i che¢ pomocy temu, kto jest w stanie $mierci duchowe;j.
Osadzeni zwracajg uwage na role kultury w procesie przemiany. Czytajac chocby wiersze

widza inny $wiat. Rozumieja, Ze s3 osamotnieni i pusci wewnetrznie. Lektura budzi w nich ukryta
wrazliwo$¢, sktania do pracy nad sobg i do otwarcia sie na pomoc ludziom. Mozna powiedziec,

ze wysoka kultura - literatura, muzyka, sztuka - ma moc oczyszczajaca, daje do myslenia, tagodzi

obyczaje, pomaga sie odrodzic¢ i zapragna¢ dazenia do wyzszych celow

4, Uniwersytet katolicki drogg do duchowego zmartwychwstania

Wiezniowie podkreslajg w swoich Swiadectwach, jak wazng role w ich powrocie do normalnego

zycia odegraty studia zaproponowane przez Katolicki Uniwersytet Lubelski. To niezwykle wymowne

Swiadectwa, ktore sg najlepszym potwierdzeniem stusznosci takiej inicjatywy dydaktycznowychowawczej, czy wrecz resocjalizacyjnej,
przez naszg uczelnie. Jedna z osadzonych kobiet pisze:

,Dzieki studiom spotkatam wielu wartosciowych ludzi, czuje sie doceniana i potrzebna. Mam

poczucie, ze robie cos waznego nie tylko dla siebie, ale tez z czasem, gdy uda mi sie skorczy¢ studia

i opuszcze areszt, bede mogta podjac prace i wspierac inne osoby, ktdre potrzebuja pomocy. Teraz

powstatam z martwych, wrocita mi che¢ do zycia i do walki o siebie i swoje zycie”. A oto drugie

podobne $wiadectwo: ,Studiujac nauki o rodzinie i matzenstwie zaczatem rozumiec Pismo Swiete,

bo wczesniej przyjmowatem je tylko jako historie. Podczas studiow ksieza ttumaczg cata historie
biblijng, a ja zaczynam jg wprowadzac w swoje zycie. Jest to dla mnie zmartwychwstanie, bo staram
sie zy¢ dobrze i pomagac innym”.

Przedstawione $wiadectwa 0s6b osadzonych w lubelskim areszcie wskazujg na kilka waznych
aspektow duchowego zmartwychwstania, ktdre mogag by¢ pouczajace dla kazdego cztowieka, nie
tylko chrzescijanina. Nikt z nas nie jest pozbawiony wad. Wszyscy potrzebujemy nawrdcenia

i stopniowego zmartwychwstawania z naszych stabosci. Wazne, by tak jak ci wiezniowie uswiadomic
sobie te potrzebe z martwych powstawania, powstawania z grzechu. Pamietajmy, ze Chrystus nie
przyszedt tylko do zdrowych, ale i chorych, nie przyszedt tylko do doskonatych, ale i utomnych, nie
przyszedt tylko do bogatych, ale przede wszystkim do biednych. W konicu, Chrystus nie przyszedt

tylko do ludzi wolnych, ale réwniez do wiezniéw. Chrystus zbawit nas niezaleznie od tego kim
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jestesmy i jacy jesteSmy. To czego nam potrzeba, to uznac z pokorg przed Bogiem, ze jeste$my stabi
i potrzebujemy mocy ptynacej ze zmartwychwstania Chrystusa. Wszelkie trudnosci i cierpienia,
jakie spotykaja nas w codziennym zyciu, s3 okazja do przemyslenia naszego postepowania i do
wewnetrznej przemiany. Takze wiezienie nie jest tylko i wytgcznie miejscem odbywania kary, ale
miejscem, ktore ma stuzy¢ przemianie. Zaréwno w wiezieniu, jak i w naszym osobistym procesie
wewnetrznej przemiany moga pomoc ludzie. | my mozemy pomac innym w ich z martwych

powstaniu. Stawajmy sie swoistymi drogowskazami wskazujgcymi droge ku zmartwychwstaniu

Dzielac sie jako Rektor KUL do$wiadczeniami z pracy z wyjatkowa grupa studentow, jaka

stanowig osoby osadzone w areszcie, pragne zacheci¢ wszystkich do podejmowania codziennego
zmartwychwstawania ze swoich stabosci. Prosze takze o wspieranie wszelkich wysitkow
dydaktyczno-wychowawczych prowadzonych na lubelskiej uczelni. W naszej pracy jestesmy wierni
chrzescijanskiej tradycji, ale tez staramy sie by¢ otwarci na nowe wyzwania i potrzeby spoteczne,
czego przyktadem jest otwarcie Wydziatu Medycznego. Z pokorg i wiarg zawierzamy naszg uczelnie
Bozej opiece i modlitwom wiernych. Niech Chrystus zmartwychwstaty bedzie dla pracownikéw

i studentow Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, a takze dla catej naszej Ojczyzny $wiattem,
ktore nie gasnie i daje nadzieje na nowe zycie, petne wzajemnej mitosci, dobroci, przebaczenia

i pokoju.

Rektor KUL

Ks. prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski

Lublin, Wielkanoc 2025
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