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Dyspensa na 16 sierpnia

15 sierpnia Kosciét Katolicki w Polsce obchodzi Uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny. Ten dzien to wspomnienie
dogmatu wiary, ktorym jest wziecie do nieba Najswietszej Maryi Panny po zakonczeniu jej ziemskiego zycia. Podczas nabozenstw

Swieci sie w ramach obchoddw uroczystosci Matki Boskiej Zielnej ptody ziemi - ktosy, kwiaty i ziota.

Nastepujacy po tych uroczystosciach piatek, 16 sierpnia 2024 r., jak wszystkie piatki catego roku, jest dniem, ktory posiada charakter
pokutny (kan. 1250 i 1251 KPK). Chcac podkreslic radosc jaka niesie ze sobg Swietowanie Uroczystosci Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny oraz $wieta narodowego, a takze w zwigzku z rodzinnym charakterem wypoczynkowym tzw. ,dtugiego weekendu”,
kierujac sie dobrem duchowym Wiernych, na mocy kan. 87 § 1 KPK, udzielam wszystkim wiernym diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej i
osobom przebywajacym na terenie diecezji (kan. 91 KPK) dyspensy od obowigzku zachowania w dniu 16 sierpnia 2024 r.
wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych i charakteru pokutnego tego dnia, z zachowaniem wszystkich pozostatych przepisow

prawa.

Korzystajacych z dyspensy zachecam do modlitwy w intencjach Ojca Swietego Franciszka i praktykowania uczynkéw chrzescijanskiego

mitosierdzia badz innych czynéw pokutnych.
Bp Zbigniew Zielinski
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